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Wat (Wie) is een Christen 
 

Velen definiëren een Christen als iemand die een volgeling van Christus is.  Deze definitie dienen wij een goed 

helder te maken , want Jezus Christus op aarde was onder de wet en leden van het Lichaam van Christus zijn in deze 

Bedeling der Genade niet onder de wet: 

Galaten 4:4 "Maar wanneer de volheid des tijds gekomen is, heeft God Zijn Zoon uitgezonden, geworden uit een 

vrouw, geworden onder de wet" 

Rom. 6:14 "Want de zonde zal over u niet heersen; want gij zijt niet onder de wet, maar onder de genade." 
 

Het is interessant om te weten dat het woord "Israel(s)" ongeveer 2500 keer in de Bijbel voorkomt, terwijl 

"Christen"maar 3 keer.  

 

Handelingen 11:26 "En het is geschied, dat zij een geheel jaar [samen] vergaderden in de Gemeente, en een grote 

schare leerden; en dat de discipelen eerst te Antiochië Christenen genaamd werden." 

 1 Pet.4:16  "Maar indien iemand lijdt als een Christen, die schame zich niet, maar verheerlijke God in dezen dele"   

Handelingen 26:28  "En Agrippa zeide tot Paulus: Gij beweegt mij bijna een Christen te worden." 
 

Het Johannes evangelie is favoriet bij vele Christenen. Daarin vinden wij het woord "Jood" (enkelvoud. + meerv.) 68 

keer, maar  "Christen" NUL keer. Het is bijzonder interessant de volgende teksten met elkaar te vergelijken:  

 

Johannes 15:8 "Hierin is Mijn Vader verheerlijkt, dat gij veel vrucht draagt; en gij zult Mijn discipelen zijn."  

Hand. 11:26 "En het is geschied, dat zij een geheel jaar [samen] vergaderden in de Gemeente, en een grote schare 

leerden; en dat de discipelen eerst te Antiochië Christenen genaamd werden." 
 

Volgens Johannes is een Christen dus iemand is die veel vrucht draagt (teg. tijd!). Op aarde waren Chr. discipelen 

onder de wet:  echter de Christenen onder Paulus niet, zoals wij hierboven zagen en dus ook in Antiochie niet, 

alwaar ze voor het eerst zo genoemd werden.  Vraag: Ben je nu een Christen als je dus vrucht draagt?  

Antw. : Een Christen is iemand in wie Christus leeft: Galaten 2:20 "Ik ben met Christus gekruist; en ik leef, [doch] niet 

meer ik, maar Christus leeft in mij; en hetgeen ik nu in het vlees leef, dat leef ik door het geloof des Zoons van God, 

Die mij liefgehad heeft, en Zichzelven voor mij overgegeven heeft" 

 En het is iemand die in Christus leeft : Kol. 3:3  "Want gij zijt gestorven, en uw leven is met Christus verborgen in 

God. 4  Wanneer nu Christus zal geopenbaard zijn, Die ons leven is, dan zult ook gij met Hem geopenbaard worden 

in heerlijkheid." 
 

Zonder twijfel in hun bespotting en haat , noemden de Joden de discipelen van Christus "Nazarenen"  

Handelingen 24:5  "Want wij hebben dezen man bevonden te zijn een pest, en een, die oproer verwekt onder al de 

Joden, door de [ganse] wereld, en een oppersten voorstander van de sekte der Nazarénen."  

Het woord "Nazareth" was een verachte naam van afkeur bij de Joden. Misschien gaven de Romeinen  de naam 

"Christenen" wel aan de discipelen van Christus. Echter, niet de Joden noch de Romeinen, maar Paulus zei over 

zichzelf en ons "Want het leven is mij Christus.." en "indien iemand in Christus is die is een nieuw schepsel" en  "Gods 

maaksel, geschapen in Christus Jezus"  en "overgezet in het Koninkrijk van den Zoon Zijner liefde".   

In 2 Kor. 1:21-22 lezen wij : ":21 Maar Die ons met u bevestigt in Christus, en Die ons gezalfd  heeft, is God; 22  Die 

ons ook heeft verzegeld, en het onderpand des Geestes in onze harten gegeven."  
 

Ja, wat voor naam geef je nu aan zulke personen? Kent u dat ook, als men naar uw geloofsrichting vraagt? Men 

verwacht dan een naam van een kerk te horen. Maar wij zijn dat niet, dus hoe noem ik mijzelf? 

Paulus gebruikte het woord "heiligen" heel vaak , maar nergens gebruikt  hij het woord "Christen".  

In 2 Thess. 2:13 lezen wij van het goddelijke proces hoe God Christenen cq. heiligen maakt, lees aandachtig : "...dat 

u God van den beginne verkoren heeft tot zaligheid, in (=door)  heiligmaking des Geestes,..." .  

Stel, als wij Gods "heiligen fabriek" zouden bezoeken en opnieuw bestuderen het Goddelijke proces van genade en 

kracht en het mensen materiaal waaruit God heiligen maakt , lees dan eens  aandachtig Titus 3:3-8 : 

"3 Want ook wij waren eertijds onwijs, ongehoorzaam, dwalende, menigerlei begeerlijkheden en wellusten 

dienende, in boosheid en nijdigheid levende, hatelijk zijnde, en elkander hatende.4  Maar wanneer de goedertieren-

heid van God, onzen Zaligmaker, en Zijn liefde tot de mensen verschenen is,5  Heeft Hij ons zalig gemaakt, niet uit de 
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werken der rechtvaardigheid, die wij gedaan hadden, maar naar Zijn barmhartigheid, door het bad der wederge-

boorte en vernieuwing des Heiligen Geestes; 6  Denwelken Hij over ons rijkelijk heeft uitgegoten door Jezus Christus, 

onzen Zaligmaker; 7  Opdat wij, gerechtvaardigd zijnde door Zijn genade, erfgenamen zouden worden naar de hope 

des eeuwigen levens. 8  Dit is een getrouw woord, en deze dingen wil ik, dat gij ernstelijk bevestigt, opdat degenen, 

die aan God geloven, zorg dragen, om goede werken voor te staan; deze dingen zijn het, die goed en nuttig zijn den 

mensen." En ook Efeze 2:1-10 en 1 Kor. 6:11  "En dit waart gij sommigen; maar gij zijt afgewassen, maar gij zijt 

geheiligd, maar gij zijt gerechtvaardigd, in den Naam van den Heere Jezus, en door den Geest onzes Gods." 
 

Elke Christen en elke zondaar moet deze prachtige verzen lezen, lezen en weer lezen en zien hoe de Vader, de Zoon 

en de H. Geest "dode zondaars" verandert in "levende heiligen".  Als wij de gewoonte van het vragen aan mensen 

van "Bent u een Christen? "nu eens zouden herformuleren door de vraag "Bent u een heilige?", dan zou deze vraag 

veel meer onderzoek veroorzaken in het geweten en hart van de persoon aan wie u dat vraagt.   

Want er is een heersende gedachte dat elke morele, religieuze heiden die geen Jood is , een Christen is. Maar Gods 

bevel is dat ieder individu opnieuw geboren is en een een nieuw schepsel wordt in Christus  Jezus. En dan in de 

hoofdstukken van  Kol. 3;  Efeze 4 en 5;  Rom. 12 en 13, 1 Thess. 5 en in vele andere plaatsen, wordt door de Heilige 

Geest aan de Christen verteld hoe hij door geestelijk gedrag aan zijn mede mens kan bewijzen dat hij inderdaad een 

oprechte Bijbels Christen is. Paulus adresseerde de gelovigen in Efeze 1:1  met  "aan de heiligen, die te Eféze zijn....". 

Toen instrueerde hij hun dan ook heilig te gaan leven zoals dat bij heiligen hoort , zie bijv. : Efeze 5 : "1 Zijt dan 

navolgers Gods, als geliefde kinderen; 2  En wandelt in de liefde, gelijkerwijs ook Christus ons liefgehad heeft, en 

Zichzelven voor ons heeft overgegeven tot een offerande en een slachtoffer, Gode tot een welriekenden reuk. 3  

Maar hoererij en alle onreinigheid, of gierigheid, laat ook onder u niet genoemd worden, gelijkerwijs het den 

heiligen betaamt, 4  Noch oneerbaarheid, noch zot geklap, of gekkernij, welke niet betamen; maar veelmeer 

dankzegging. 5  Want dit weet gij, dat geen hoereerder, of onreine, of gierigaard, die een afgodendienaar is, erfenis 

heeft in het Koninkrijk van Christus en van God."  
 

Hoe werden zij heiligen? Niet door zich te gaan gedragen zoals "heiligen betaamt", maar uit  genade, door geloof, 

zonder werken van goed Christelijk gedrag : Efeze 2:8-10  "Want uit genade zijt gij zalig geworden door het geloof; 

en dat niet uit u, het is Gods gave; 9  Niet uit de werken, opdat niemand roeme. 10  Want wij zijn Zijn maaksel, 

geschapen in Christus Jezus tot goede werken, welke God voorbereid heeft, opdat wij in dezelve zouden wandelen." 
 

NIEMAND wordt een Christen door gedrag, maar alleen door geloof. En DAN horen Christenen zich te gedragen 

zoals dat "heiligen betaamt".  En soms schijnt de ongelovige wereld nog beter te weten wat een heilige betaamt 

dan de heilige zelf! Bijvoorbeeld: Er zijn landen/instituten waar vrouwen verboden wordt minirokken te dragen en 

andere uitdagende kleding, en bevestigen daarmee wat Paulus tegen ons heiligen allang zegt in 1 Tim. 2 : 9. Hoe 

kan  het dan dat veel heilige vrouwen dat dan niet doen? Weet een onheilige ongelovige het beter dan de heilige 

gelovige?  En op alle  andere gebieden zijn ook voorbeelden te geven! Maar daarom schrijft Paulus dit op zodat wij 

dit gaan doen, omdat het ons  heiligen  betaamt. Paulus geboden zijn niet vrijblijvend! Nee, die zijn om ons te 

heiligen, anders is de gelovige alleen met kennis bezig en schuift opzij wat hem niet zint.Vgl. 2Tim.4:3 en Rom.12:2a 

 

Maar als een Christen probeert Jezus van Nazareth uit de Evangeliën te volgen, zie Han. 2:22 " Gij Israëlietische 

mannen, hoort deze woorden: Jezus den Nazaréner, een Man van God, onder ulieden betoond door krachten, en 

wonderen, en tekenen, die God door Hem gedaan heeft, in het midden van u, gelijk ook gijzelven weet " , 

maar niet wil gehoorzamen aan  1 Kor. 1:11 : " Weest mijn navolgers, gelijkerwijs ook ik van Christus "  

en tevens 2 Tim. 2:15  " Benaarstig u, om uzelven Gode beproefd voor te stellen, een arbeider, die niet beschaamd 

wordt, die het Woord der waarheid recht snijdt."  

en ook 1 Tim 1:15-16 "15  Dit is een getrouw woord, en alle aanneming waardig, dat Christus Jezus in de wereld 

gekomen is, om de zondaren zalig te maken, van welke ik de voornaamste ben.16  Maar daarom is mij barmhartig-

heid geschied, opdat Jezus Christus in mij, die de voornaamste ben, al Zijn lankmoedigheid zou betonen, tot een 

voorbeeld dergenen, die in Hem geloven zullen ten eeuwigen leven." , 

dan zal hij zichzelf weten te bevinden een Oud Testamentische, onder de wet van Mozes zijnde,  Jood in het land 

van Israel in plaats van een lid van het Lichaam van Christus gezeten in de hemel, zie Efeze 2:6:  

"En heeft [ons] mede opgewekt, en heeft [ons] mede gezet in den hemel in Christus Jezus"  


