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Uit water geboren worden betekent wat? 
 

Al eeuwen zijn Christenen verdeeld over de betekenis van Christus' woorden 

uit  Joh. 3:5 "Zo iemand niet geboren wordt uit water en Geest, hij kan in het 

Koninkrijk Gods niet ingaan."  

Veel religieuze mensen, ook gelovige, leggen deze woorden uit dat dit redding 

door waterdoop betekent. Zij zeggen dat deze uitleg bevestigd wordt door Pe-

trus op de dag van Pinksteren in Hand. 2:38 : "Bekeert u, en een iegelijk van u 

worde gedoopt in den Naam van Jezus Christus, tot vergeving der zonden; en gij 

zult de gave des Heiligen Geestes ontvangen." En wat dacht u van Paulus in 

Hand. 22:16!  Zij zeggen dat dit dezelfde lering is als in Markus 16:16, "Die ge-

loofd zal hebben, en gedoopt zal zijn, zal zalig worden; " Om hun stelling te on-

dersteunen citeren ze ook Markus 1:4 "Johannes was dopende in de woestijn, 

en predikende den doop der bekering tot vergeving der zonden."en 1 Joh. 5:8 " 

En drie zijn er, die getuigen op de aarde, de Geest, en het water, en het bloed; 

en die drie zijn tot een."  In Markus 7:20-23 vertelde onze Here Zijn toehoor-

ders dat 's mensen zonde voortkomt van binnen uit, "Al deze boze dingen ko-

men voort van binnen, en ontreinigen den mens."   

Alhoewel elk redelijk en intelligent denkend persoon overtuigd zou moeten zijn 

dat een paar druppels water op het hoofd of een onderdompeling in grote bak 

met water hem niet kan reinigen van zonde die van binnen zit, ook al bestude-

ren wij de Bijbel volgens 2 Tim 2:15 en 1 Kor. 2:12, dan nog schijnen deze ver-

zen te suggereren dat er in water toch een reddende waarde zit.  

Maar als iemand door water nat gemaakt wordt en hij daardoor gered wordt, 

dan kan Efeze 2:8,9 niet waar zijn : "8 Want uit genade zijt gij zalig geworden 

door het geloof; en dat niet uit u, het is Gods gave; 9  Niet uit de werken, opdat 

niemand roeme."   

Kunnen wij ons voorstellen dat Paulus,God gedankt zou hebben omdat er zo 

weinig  gelovigen te Korinthe  gedoopt waren als er ook maar enige werkzaam-

heid zou zijn in water? Als water de zondaar zou redden dan zou Paulus nooit 1 

Kor. 1:14-17 aan de Korintiërs geleerd hebben. Hoe tegenstrijdig is de Christen 

die  zich zo inspant zijn "watergeboorte" te bewijzen door Markus 16:16 en vol-

ledig te tekenen en wonderen negeert die daarop volgden in vers 17 en 18.  

In Joh. 4:14 vertelde Christus aan de vrouw dat Hij haar water kon geven dat 

een fontein van water zou blijken te zijn: "Maar zo wie gedronken zal hebben 

van het water, dat Ik hem geven zal, dien zal in eeuwigheid niet dorsten; maar 
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het water, dat Ik hem zal geven, zal in hem worden een fontein van water, 

springende tot in het eeuwige leven."  

In Joh. 7 : 38-39 vergeleek Hij de Heiige Geest met water dat uit zijn binnenste 

zou vloeien : "38  Die in Mij gelooft, gelijkerwijs de Schrift zegt, stromen des le-

venden waters zullen uit zijn buik vloeien. 39  (En dit zeide Hij van den Geest, 

Denwelken ontvangen zouden, die in Hem geloven; want de Heilige Geest was 

nog niet, overmits Jezus nog niet verheerlijkt was.)."  

In geen van beide verzen had Hij water in zijn gedachten.   

In Heb. 10:22 22  staat dat de gelovige is gewassen met rein water: Zo laat ons 

toegaan met een waarachtig hart, in volle verzekerdheid des geloofs, onze har-

ten gereinigd zijnde van het kwaad geweten, en het lichaam gewassen zijnde 

met rein water.  

Betekent dit dat er gereinigd water toegepast moet worden? Als dat zo is , wat 

dan in Openb. 1:5?  : "Die ons heeft liefgehad, en ons van onze zonden gewas-

sen heeft in Zijn bloed. Christus' bloed werd vergoten voor de vergeving van 

zonden (Matt. 26:28). Om gered te worden, moet een gelovige dan gewassen 

worden in Christus' bloed net zo letterlijk als onze waterdoop vrienden bewe-

ren dat wij gewassen moeten worden door de waterdoop? Er is een leer die 

zegt dat de erfzonde weggewassen wordt door de kinderdoop of men zegt dat 

het de afwassing van zonden symboliseert. Geen van beiden is waar.  

Het bloed dat met het water getuigt in 1 Joh. 5:8 raakt de  gelovige niet echt. 

Dat bloed was vergoten op het moment dat Christus gedoopt werd met de 

doop die wél de zondaar redt (Lukas 12:50). Zondaren worden gered zonder 

werken der gerechtigheid en zonder religieuze riten, ordinantiën of ceremo-

nies, maar door "het bad der wedergeboorte en vernieuwing des Heiligen Gees-

tes 6  Denwelken Hij over ons rijkelijk heeft uitgegoten door Jezus Christus, on-

zen Zaligmaker" (Titus 3:5-6). Christus hield van de Gemeente en gaf Zichzelf 

voor haar (Efeze 5:26). Geen enkele religieuze water wassing is nodig voor de 

wedergeboorte. Zondaren worden opnieuw geboren door het Woord van God 

(1 Pet. 1:23; Jak. 1:18). Eenmaal uit Adam uit de moeders buik en daarna in 

Christus door de Heilige Geest ( 1Kor. 12:13) door geloof alleen (Gal. 3:26-27) 

door de doop in de dood (Rom. 6:4) door geloof der werking Gods (Kol.2:12). 

En dit alles is samengevat in wat Paulus noemt één doop in Efeze 4, nl. de doop 

die ZONDER handen geschiedt. Dus niet uit ons eigen werk! 

Zij zijn "van den beginne verkoren tot zaligheid, in heiligmaking des Geestes, en 

geloof der waarheid" (2 Thes.2:13). Maar alleen voor die niet werkt  (Rom. 4:5). 

 


