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Bidden, hoe…? 
 

Gebed kan alleen te begrepen worden als men dit leert vanuit de bedeling waarin men leeft. 

In het licht van Rom. 12:17-21 zal geen gelovige de vervloekende gebeden uitspreken die 

door Gods meest geestelijke dienaren zijn uitgesproken onder de wet.  

Denk bijvoorbeeld aan David in Ps.17:13 , Sta op, HEERE, kom zijn aangezicht voor (treed 

hem tegemoet), vel hem neer; bevrijd mijn ziel met Uw zwaard van de goddeloze,. En wat 

dacht u dat God zelfs verbiedt te bidden voor de ander in 1 Joh. 5:17. 

Iedereen hoort toch te weten dat God geen gebeden van ongelovigen hoort, hoe religieus, 

oprecht en ernstig ze ook mogen zijn.  

Maar Jak. 5:16 is altijd waar: “….een krachtig gebed des rechtvaardigen vermag veel”  

En 1 Pet.3:12  “Want de ogen des Heeren zijn over de rechtvaardigen, en Zijn oren tot hun 

gebed; maar het aangezicht des Heeren is tegen degenen, die kwaad doen” 
 

Vele gelovigen menen fysieke zegeningen te kunnen claimen en dan bidden zij tot Christus 

en de Heilige Geest. Strikt genomen hoort gebed echter geofferd te worden i.o.m. : 
 

Joh. 14:13 :”En zo wat gij begeren zult in Mijn Naam, dat zal Ik doen; opdat de Vader in 

den Zoon verheerlijkt worde”  

Rom. 8:26 “En desgelijks komt ook de Geest onze zwakheden mede te hulp; want wij 

weten niet, wat wij bidden zullen, gelijk het behoort, maar de Geest Zelf bidt voor ons met 

onuitsprekelijke zuchtingen”  
 

Dat is bidden tot de Vader, in de naam van de Zoon, door de bemiddeling van de H. Geest. 

Geestelijke gelovigen die de Bijbel kennen horen onze Redder niet aan te spreken noch te 

danken met “Jezus”. Als we spreken over onze Redder horen wij Hem onze Here Jezus 

Christus te noemen. En dat betekent ook in onze gebeden,  Efeze 5:20 Dankende te allen 

tijd over alle dingen God en den Vader, in den Naam van onzen Heere Jezus Christus;  
 

Let op de volgende 2 verzen die u moet weten : 
 

Rom. 8:26 “En desgelijks komt ook de Geest onze zwakheden mede te hulp; want wij 

weten niet, wat wij bidden zullen, gelijk het behoort, maar de Geest Zelf bidt voor ons met 

onuitsprekelijke zuchtingen”.  

1 Johannes 5:14 “En dit is de vrijmoedigheid, die wij tot Hem hebben, dat zo wij iets 

bidden naar Zijn wil, Hij ons verhoort” 
 

Dit zal zeker een grote zegening in uw leven zijn als u dit samen neemt met:  
 

Jak. 1:5-6: 5  “En indien iemand van u wijsheid ontbreekt, dat hij ze van God begere, Die 

een iegelijk mildelijk geeft, en niet verwijt; en zij zal hem gegeven worden. 6  Maar dat hij 

ze begere in geloof, niet twijfelende; want die twijfelt, is een baar der zee gelijk, die van 

den wind gedreven en op geworpen en nedergeworpen wordt.  7  Want die mens mene niet, 

dat hij iets ontvangen zal van den Heere. 8  Een dubbelhartig man is ongestadig (instabiel) 

in al zijn wegen”  Psalm 66:18 “Had ik naar ongerechtigheid met mijn hart gezien, de 

Heere zou niet gehoord hebben”. 
 

Ik moet erkennen dat ik krachteloos en onwetend ben zonder Gods wijsheid van boven en 

Zijn wil voor mij alleen aan mij bekend wordt door de in mij wonende Heilige Geest. 
 

Rom. 8:27 “En Die de harten doorzoekt, weet, welke de mening (mind; bedenken) des 

Geestes zij, dewijl Hij naar (de wil van)  God voor de heiligen bidt” 

“….naar God voor de heiligen bidt” – Dat betekent dat het i.o.m. Gods wil is.  
 

Zijn de volgende gebeden ook onze gebeden?  

Luk. 18:13 “En de tollenaar, van verre staande, wilde ook zelfs de ogen niet opheffen naar 

den hemel, maar sloeg op zijn borst, zeggende: O God! wees mij zondaar genadig!” Hand. 

8:15 Dewelken, afgekomen zijnde, baden voor hen, dat zij den H. Geest ontvangen mochten 
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Nee! Als wij in gedachtenis nemen Efeze 1:13-14 (de verzegeling) en 2 Kor. 5:19-21 

(de verzoening)  en Titus 2:11(de genade die aan ALLE mensen verschenen is) dan 

weten wij dat wij aan niemand gaan zeggen dat moet bidden om gered te worden, of de H. 

Geest mag ontvangen, of te bekeren van hun zonden en dan de Here Jezus aan te nemen. 

Gods “genade” manier is niet uit werken, niet uit onszelf (Titus 3:5-8). 

Redding en de Heilige Geest zijn Gods “genade”gaven als de zondaar gelooft. In het begin 

van Paulus’ bediening wist Paulus ook nog niet alles ivm hoe en wat te bidden zoals hij zelf 

schrijft in Rom. 8:26, maar later als hij veel verder is en meerdere openbaringen heeft 

ontvangen en dus ook meer weet spreekt hij over dat wij moeten bidden in de Geest :   

 

Efeze 6:18 “ Met alle bidding en smeking, biddende te allen tijd in den Geest…” 
 

Dat betekent i.o.m. wat Gods Geest heeft geopenbaard en nu in Paulus’ brieven staat. 

M.a.w., we kunnen het nu wel weten! Ja, want de woorden in de Bijbel zijn van de H. Geest,  

 

 

1 Kor. 2 :13 “Dewelke wij ook spreken, niet met woorden, die de menselijke wijsheid leert, 

maar met [woorden], die de Heilige Geest leert, geestelijke dingen met geestelijke samen-

voegende”. en Joh. 6:63 “De Geest is het, Die levend maakt; het vlees is niet nut. De 

woorden, die Ik tot u spreek, zijn geest en zijn leven”. 
 

Paulus leert ons zó te bidden in deze BdG. Op de 1ste plaats om verlichting, zodat wij gaan 

weten wat God met ons voor heeft:  
 

Efeze 1:16-19 16  Houde niet op voor u te danken, gedenkende uwer in mijn gebeden; 17  

Opdat de God van onzen Heere Jezus Christus, de Vader der heerlijkheid, u geve den Geest 

der wijsheid en der openbaring in Zijn kennis;18  Namelijk verlichte ogen uws verstands, 

opdat gij moogt weten, welke zij de hoop van Zijn roeping, en welke de rijkdom zij der 

heerlijkheid van Zijn erfenis in de heiligen;19  En welke de uitnemende grootheid Zijner 

kracht zij aan ons, die geloven, naar de werking der sterkte Zijner macht”  
 

Maar ook :  
 

1 Thess. 5:17 Bidt zonder ophouden. Filip. 1:9 En dit bid ik [God], dat uw liefde nog meer 

en meer overvloedig worde in erkentenis en alle gevoelen; Kol. 4:2  Houdt sterk aan in het 

gebed, en waakt in hetzelve met dankzegging; Rom.12:12 …Volhardt in het gebed.  

1 Tim. 4:5 Want het (eten) wordt geheiligd door het Woord van God, en [door] het gebed. 

Efeze 6:18-19  Met alle bidding en smeking, biddende te allen tijd in den Geest, en tot 

hetzelve wakende met alle gedurigheid en smeking voor al de heiligen; 19 En voor mij, 

opdat mij het Woord gegeven worde in de opening mijns monds met vrijmoedigheid, om de 

verborgenheid van het Evangelie bekend te maken; 
 

Nergens lezen wij over ziekengenezing als verhoring,  of andere fysieke zaken. Nee, want 

dat is niet bidden in de Geest, niet i.o.m. Zijn wil in de BdG. Bij de opname worden wij toch 

wel genezen, Rom.8:23 en Zijn genade is ons toch genoeg ( 2 Kor. 12:9)? En war hebben 

wij nog te vragen dan? Wij zijn toch al gezegend met ALLE geestelijke zegening in de hemel 

(Efeze 1:3). Overdenk Romeinen 8:32 maar eens heel goed!  : 
 

“Die ook Zijn eigen Zoon niet gespaard heeft, maar heeft Hem voor ons allen overgegeven, 

hoe zal Hij ons ook met Hem niet alle dingen schenken?” 
 

Iemand die bidt in de Geest wordt door Hem geleid door Zijn Woord en hij weet wat God 

wel en niet doet in deze tijd, zodat hij geen dingen gaat zeggen en verwachten van de Here 

die de Here nu niet zal doen omdat nu niet volgens Zijn plan is.  

Daardoor zal hij geen gefrustreerd iemand worden omdat zijn gebeden niet verhoord wor-

den maar juist Gods vrede in Zijn hart heeft die hem juist behoedt voor die negatieve ge-

voelens en hem rust geeft in alle situaties ipv deze ten gunste voor hem te veranderen: 
 

Filip. 4:6-7  “Weest in geen ding bezorgd; maar laat uw begeerten in alles, door bidden en 

smeken, met dankzegging bekend worden bij God; 7 En de vrede Gods, die alle verstand te 

boven gaat, zal uw harten en uw zinnen bewaren in Christus Jezus”.  


