
Liefde is lankmoedig 
 

Weten jullie het nog.? Liefde is natuurlijk emotie, maar bovenal DOEN!  Verantwoordelijkheid  kennen 

en uitvoeren. Lees 1 Kor. 13:1-7 dan zien je dat heel duidelijk. Dat is liefde in aktie! M.a.w. het is 

liefDADIGheid. Kennis alleen maakt opgeblazen (1 Kor. 8:1).   

1 Kor. 13:4 zegt dat de liefde o.a. lankmoedig is.  

 

Liefde ofwel liefdadigheid lijdt lang. Lankmoedigheid is een primaire eigenschap van liefdadigheid. 

Lankmoedigheid is iets wat God liefheeft. Laten we eens kijken naar de lankmoedigheid van God. 

Ex. 34:6-7 geeft ons een beeld van God 

 Ex. 33:18 -  Mozes smeekt de Here om Zijn heerlijkheid te mogen zien. In vs 6 van hoofdstuk 34 

passeert de HEERE Mozes en "zo riep Hij: HEERE, HEERE, God, barmhartig en genadig, lankmoe-

dig en groot van weldadigheid en waarheid."  

 7 "Die de weldadigheid bewaart aan vele duizenden, Die de ongerechtigheid, en overtreding, en zonde 

vergeeft; Die den schuldige geenszins onschuldig houdt, bezoekende de ongerechtigheid der 

vaderen aan de kinderen, en aan de kindskinderen, in het derde en vierde lid" 

 

Het doel van Gods lankmoedigheid is redding. Gods lankmoedigheid is niet zonder beperkingen. 

Echter Zijn lankmoedigheid is niet ongelimiteerd. Nee, Gods lankmoedigheid zal Zijn gerechtigheid 

en Zijn heiligheid niet in gevaar of opspraak brengen.  

 

Psalm 86:15 "Maar Gij, Heere! zijt een barmhartig en genadig God, lankmoedig, en groot van 

goedertierenheid en waarheid". 

Rom. 2:4 "Of veracht gij den rijkdom Zijner goedertierenheid, en verdraagzaamheid, en lankmoedig-

heid; niet wetende dat de goedertierenheid Gods u tot bekering leidt? " 

 

Nogmaals, redding en lankmoedigheid zijn verbonden met elkaar. 

Petrus spreekt van de lankmoedigheid van God terug in de dagen van Noach.  

 

1 Pet.3:20 "..de lankmoedigheid Gods eenmaal verwachtte, in de dagen van Noach, als de ark 

toebereid werd; waarin weinige (dat is acht) zielen behouden werden door het water." 

 

Hoe lang duurde de toebereiding van de ark? 120 jaar!! Zie Genesis  6:3 

Wat was Noach aan het doen toen de Here lankmoedig was? 

 

2 Pet. 2:5  "En de oude wereld niet heeft gespaard, maar Noach, den prediker der gerechtigheid, ...." 

2 Pet. 3:9  "De Heere vertraagt de belofte niet (gelijk enigen [dat] traagheid achten), maar is lankmoe-

dig over ons, niet willende, dat enigen verloren gaan, maar dat zij allen tot bekering komen". 

 

En Petrus, uitleggende aan de gelovige Joden over de reden waarom er een  vertraging is gekomen in 

de terugkeer van hun Messias voor hun, zegt in 2 Pet. 3:15 : 

 

" En acht de lankmoedigheid onzes Heeren voor zaligheid; gelijkerwijs ook onze geliefde broeder 

Paulus, naar de wijsheid, die hem gegeven is, ulieden geschreven heeft".  

 

Vers 16 - "deze dingen" is de lankmoedigheid in dit vers. 

 

De Joden verwachtten de wederkomst van de Here volgens hun profetisch programma. Maar waarom 

de vertraging? Waarom dit uitstel?  

Paulus geeft het antwoord. God had een geheim. Hij zou namelijk Israël en haar programma voor een 

tijd  (lees Rom. 11:25) opzij zetten om de  Bedeling der Genade in te voegen.  

Lees Efeze 3:1-12 voor deze informatie. 

Gods lankmoedigheid heeft alles te maken met het redden van zielen. De apostel Paulus leed lang 

voor de redding van de zielen van mensen.  

Lees 2 Kor. 6:1-10. Dit is hét lankmoedigheids voorbeeld voor ons. Een sjabloon zeg maar. 

Opdat wij  niet denken dat dit iets is wat wij zelf doen,  lees  Gal. 5:22, lankmoedigheid is een vrucht 

van de Geest. 
 

Kol.1: 11 verwijst ons ook naar de kracht om het te doen "Met alle kracht bekrachtigd zijnde, naar de 

sterkte Zijner heerlijkheid, tot alle lijdzaamheid en lankmoedigheid, met blijdschap; 
 



Dus wie doet het hier? Is deze studie over de lankmoedigheid is verhelderend voor jullie? Ooit zo 

gedacht  over lang lijden in verband met het heil van anderen? Wat een aanmoediging om elk detail 

van ons leven te leven met de redding van anderen in het achterhoofd. We kunnen lankmoedigheid 

demonstreren aan onze familie, vrienden, buren, medeleerlingen of vreemden. We moeten niet ont-

moedigd raken als de resultaten  misschien negatief lijken. Na 120 jaar preken had Noach 8 mensen in 

de veiligheid van de ark!!! Bovendien lees 2 Kor.3:14-17 en 1 Kor. 15:58. 
 

2 Pet. 2:5 zegt dat alleen Noach, zijn vrouw, 3 zonen en hun vrouwen de enigen waren die de ark 

ingingen. Paulus moedigt Timotheüs hem volgens dit spoor te volgen als hij zegt in 2 Tim.1:8  : 
 

" Schaam u dan niet der getuigenis onzes Heeren, noch mijns die Zijn gevangene ben; maar lijd 

verdrukkingen met het Evangelie, naar de kracht Gods" 
 

En tot slot, onze broeders en zusters moeten we zeker niet uitsluiten als het om  lang lijden gaat. 

Vinden jullie het moeilijk om liefdevol naar de heiligen te zijn, om liefdadigheid uit te oefenen? Want 

dat is ons onderwerp van de vorige studie, waar lankmoedigheid een uitvloeisel van is.  
 

Efeze  4:2  "Met alle ootmoedigheid en zachtmoedigheid, met lankmoedigheid, verdragende elkander 

in liefde" 

Kol. 3:12 "Zo doet dan aan, als uitverkorenen Gods, heiligen en beminden, de innerlijke bewegingen 

der barmhartigheid, goedertierenheid, ootmoedigheid, zachtmoedigheid, lankmoedigheid; 

13 Verdragende elkander, en vergevende de een den anderen, zo iemand tegen iemand [enige] 

klacht heeft; gelijkerwijs als Christus u vergeven heeft, [doet] ook gij alzo. 
 

Gods liefde voor de heiligen is een actieve liefde. Het moedigt ons aan. 
 

Rom. 8:35  " Wie zal ons scheiden van de liefde van Christus?"  De liefde van Christus , dié dringt 

ons, dié neemt ons mee en dié draagt ons. 

II Cor. 5:14  "Want de liefde van Christus dringt ons " 
 

Het bevestigt  ons. Ef. 3:17-18   ".. en gij in de liefde geworteld en gegrond zijt"  

Het vertroost ons. Filip. 2:1         " ....indien er enige troost is der liefde.. "  
 

Het doet ook de moeilijke, zware, harde dingen. Het corrigeert, instrueert en vermaant. 

 

 

2 Kor. 2:4 "Want ik heb ulieden uit vele verdrukking en benauwdheid des harten, met vele tranen 

geschreven, niet opdat gij zoudt bedroefd worden, maar opdat gij de liefde zoudt verstaan, die ik 

overvloediglijk tot u heb". 

 

Wat kan nog meer worden gezegd dan de liefde, (de lief-DADIG-heid),  te laten heersen in onze levens 

aan zowel de ongeredde als de geredde mens.  Er zijn veel redenen waarvoor de wereld liefdadige 

(charitatieve) dingen doet. Sommige zijn zeer waardevol  en goed. Maar voor één reden zal de wereld  

nooit liefdevol (charitatief )  zijn, namelijk de redding van de zielen van mensen.  

Daarom  zal de belangrijkste  focus van de gelovige, voor wat betreft de liefde, de redding van de 

verlorenen moet zijn. De tijd, geld, energie en emotie die we investerenmoet zijn hart hebben in de 

geestelijke behoeften van anderen. Om onze tijd te besteden in andere inspanningen is het missen van 

datgene waar God nu lang voor lijdt.  

 

1 Tim. 2:4 A."Welke wil, dat alle mensen zalig worden, en B tot kennis der waarheid komen"   Dus: 
 

A. 2 Tim. 3:10-14 lankmoedigheid ivm ongelovigen en  hun eeuwige zaligheid 

B  2 Tim. 2:23-26 lankmoedigheid  ivm brs.verdragen en hun zaligheid van de valse leringen 

 

Echter met ons gereedschap : 2 Tim. 3:14 t/m 4:5 voor alle omstandigheden en iedereen (geredden 

én ongeredden) hebben zaligheid in lankmoedigheod door Zijn liefdewij voor iedereen de zaligheid  
 

Echter míts wij handelen volgens 2 Tim. 2:7 én 15 


