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Jezus, Petrus, Paulus, wie volg ik?  
 

 

Wie moet ik volgen in het Gebed. 
Deel 1 

 
Jan Stelma 

 
 

Mattheus 6, het onze Vader, is een wereldberoemd gebed, gelovigen en 
ongelovigen bidden dit. In vers 12 zien we:  
 
Mat.6:12 

En vergeef ons onze schulden, gelijk ook wij vergeven onzen 

schuldenaren. 
 
Maar men leest meestal niet vers 14 en 15: 
 
Mat.6:14-15 

Want indien gij den mensen hun misdaden vergeeft, zo zal uw hemelse 

Vader ook u vergeven. 

Maar indien gij den mensen hun misdaden niet vergeeft, zo zal ook uw 
Vader uw misdaden niet vergeven. 

 
Dat is voorwaardelijk. Dus als ik iemand zijn zonde niet vergeef, dan zal 
God mij mijn zonden niet vergeven. En als ik een ander zijn schuld wel 
vergeef, dan zal God mij wel vergeven. Maar dat betekent dus dat mijn 
zonden soms niet vergeven kunnen zijn. En dan ben ik dus ook niet 
volmaakt in Christus. En als mijn zonden niet vergeven zijn, en ik sterf 
dan ga ik naar de hel! Dan ben ik verloren, terwijl ik in Christus ben… en 
dat is niet mogelijk. Dus hoe kom ik hier uit? 
 
Wat moeten we doen als we een antwoord willen hebben op onze 
geloofsvragen? Dan gaan we naar ons voorbeeld. En wie is ons voorbeeld? 
De apostel Paulus. We gaan naar Efeze: 
 
Ef.1:7 

In Welken wij hebben de verlossing door Zijn bloed, namelijk de vergeving 

der misdaden, naar den rijkdom Zijner genade. 
 
Paulus spreekt hier over wij, en als hij wij zegt dan spreekt hij over  de 
leden van het lichaam van Christus. En dat is niet de Gereformeerde Kerk, 
en ook niet de Rooms Katholieke kerk. Het lichaam van Christus is niet 
een gebouw van stenen, maar dat zijn levende stenen gemaakt van 
mensen, en dat zijn wij. Alle gelovigen die Christus hebben aangenomen 



www.GenadeBijbel.nl 
 

3. Jezus, Petrus, Paulus...Wie volg ik in het Gebed. Deel 1 – Jan Stelma Pagina 2 
 

als hun Verlosser zijn gedoopt door de Geest in dat lichaam van Christus. 
Dus als Paulus zegt: ons, dan spreekt hij over ons. 
 
“In Welken wij hebben de verlossing… “, dus wij hébben de verlossing. 
Hij zegt niet: Wij krijgen de verlossing. Dus op het moment dat u gelooft 
bent u in Christus en hééft u de verlossing door Zijn bloed, en dat is tot 
op het moment dat u sterft. 
 
Als we denken aan het onze Vader, wat dan te doen als ik een probleem 
met iemand heb? Hij heeft mij bijvoorbeeld benadeeld, of hij is lelijk tegen 
mij geweest, en ik ben boos op hem, ja ik ben een mens, en ik heb nog 
steeds de zondige natuur in mij, en Paulus weet dat, hij is ons voorbeeld, 
hij was ook zo’n mens als ik. 
 
Ef.4:31 

Alle bitterheid en toornigheid en gramschap en geroep en lastering zij van 
u geweerd, met alle boosheid. 

 
Dat kennen wij allemaal, wij zijn allemaal wel eens boos, of hebben 
bitterheid, maar nu komt het evangelie van het kruis om de hoek kijken. 
En Paulus zegt: Nee, dat moet zo niet zijn:  
 
Ef.4:32 

Maar zijt jegens elkander goedertieren, barmhartig, vergevende elkander, 
gelijkerwijs ook God in Christus ulieden vergeven heeft. 

 

Dus wat zegt hij? Ik vergeef nu iemand omdat ik weet dat mijn zonden 
vergeven zíjn door Christus. Dus wat ontbreekt er nu aan dit gebed van 
Paulus op dit punt, met wat we lazen bij het onze Vader?  
Antwoord: Het om vergeving vragen! 
We lezen niets over dat wij moeten vragen om vergeving van zonden. En 
wij vragen ook niet: Vergeef ons onze schulden, omdat onze zonden 
vergeven zíjn. 
 
En omdat ik dit nu weet, dat Christus vanwege Zijn grote liefde die Hij 
voor mij had, al mijn zonden heeft vergeven, en dat zijn er velen , (ik ken 
mijn eigen hart), daarom is de liefde van Christus mijn motivatie om 
anderen te vergeven, en niet omdat ik net als in het onze Vader bang ben 
dat Hij anders mijn zonden niet gaat vergeven. 
 
Want wat zegt Hij in het onze Vader? Als ik een ander niet vergeef zal God 
mij ook niet vergeven. Maar hier staat: Ik ga nu iemand vergeven omdat 
Christus al mijn zonden heeft vergeven, en dát is nu mijn motivatie. 
 
In de volgende studies ga ik het hebben over nog een aantal dingen 
waarin Paulus de Heere Jezus navolgt, maar u ziet heel duidelijk dat als 
wij het Woord der waarheid niet recht snijden dat we in conflict komen. En 
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dat zien we ook in het lichaam van Christus over de hele wereld van 
vandaag. Dan komt men er niet uit, dan komt men in verwarring. Maar 
Paulus spreekt over de eenvoudigheid van Christus, de mensen maken het 
moeilijk, en gaan praten met wijsheid van mensen. 
 
Want als u het Woord niet recht snijdt en deze verdeling niet maakt, en 
elke gelovige weet dat God Zichzelf natuurlijk niet kan tegenspreken, dan 
gaan de mensen het vergeestelijken om het kloppend te maken. 
 
Maar als u Paulus erkent als uw apostel zult u zien dat al die 
tegenstellingen opgelost worden.  
Dus dat wij Paulus volgen zoals hij zegt: “Volg mij zoals ik Christus 
navolg”.  
Let op! Toen Paulus dat zei was dat ook zo.  
Paulus volgde Christus ook echt,  en dan volgen wij Christus ook echt.  
En dat is de boodschap voor ons voor vandaag. 
 


